Zahneputzen



Die Fantasie begleitet das Leben kleiner Kinder uber
viele Jahre hinweg.

Daher glauben wir, es ware wunderbar,

ihnen auch durch Gedichte eine Welt voller Wunder zu bieten.

Alle Inhalte auf dieser Seite sind dank Spenden
verfugbar.

Viel Spal3 beim lesen!
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Zahneputzen

Zweimal am Tag, so ist es Klar,
putzen wir unsere Zahne, wunderbar!
Mit Burste und Paste, kreisend, behande, damit das Lacheln

W strahlt bis zum Ende.

Ob'orgens beim Aufstehen, oder abends spit,

~ [ Zahneputzen stets im Vordergrund steht. |
Es halt sie stark, robust und gesund,

macht jeden Mund frohlich und bunt.

Von klein auf bis ins hohe Alter hinein, |
soll die Zahnpflege ein taglicher Begleiter sein.:
Minzgeschmack, frisch und rein, i

wird jeder Zahn blitzblank'und fein.

In jede Ritze, jede kleine Spalte,
die Zahnburste schwingt in schnelle Halte.
Mit Zahnseide und Mundspulung, ganz bedacht, wird jedem
Keim der Garaus gemacht.

Ein Lacheln so strahlend, wie der Morgen beginnt,
zeigt, wie sehr man seine Zahne liebt und schatzt, ganz
geschwind. Denn gesunde Zahne, klar und rein,
erhellen unser Leben, machen es heiter und fein.




Und denkt daran, beim Zahneputzen mit Vergnugen,
die Gesundheit der Zahne steht stets oben in den Liegen.
Mit Spal3 und Hingabe, in jedem Alter, jede Stund’,
ist Zahnpflege ein wichtiger Teil unseres Lebensgrund’.

Beim Putzen der Zahne, sei stets bedacht,
die richtige Technik viel ausmacht.
Von oben nach unten, von links nach rechts,
so bleibt jeder Zahn gesund und echt.

Und vergessen wir nicht, den Zahnarzt zu besuchen,
fur Kontrollen und Tipps, in allen Lebensbuchen.
Er hilft uns, die Zahne zu bewahren,
in Gesundheit und Starke, uber all die Jahre.

So lasst uns die Zahne pflegen mit Freude und Mut,
denn ein gesundes Lacheln tut einfach gut.
In jeder Phase des Lebens, klar und wahr,
ist die Zahnpflege wichtig, wunderbar.
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