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 Día de los Muertos - Ein buntes
Fest zum Erinnern und Feiern

Stell dir vor, es gibt einen Tag im Jahr, an dem wir uns nicht vor
Geistern und Skeletten gruseln, sondern sie mit einem großen,
bunten Fest willkommen heißen. Das ist der Día de los Muertos,
der Tag der Toten, ein besonderes Fest, das vor allem in Mexiko
gefeiert wird, um die Menschen zu ehren, die nicht mehr bei uns
sind.

 Was ist der Día de los Muertos?

Der Día de los Muertos wird am 1. und 2. November gefeiert,
gleich nach Halloween. Aber statt Süßigkeiten zu sammeln,
schmücken die Menschen Altäre und Gräber mit bunten Blumen,
Fotos und Lieblingsspeisen der Verstorbenen. Es ist eine Zeit, in
der Familien zusammenkommen, um sich an ihre Lieben zu
erinnern und die schönen Momente zu feiern, die sie
miteinander geteilt haben.

 Bunte Schädel und Skelette

Eine der bekanntesten Traditionen sind die „calaveras“, bunte
Schädel aus Zucker oder Schokolade, die oft mit Namen
beschriftet werden. Es gibt auch „calacas“, Figuren von
Skeletten, die fröhlich aussehen und manchmal Kleider tragen
oder Musikinstrumente spielen. Diese sollen zeigen, dass der
Tod ein natürlicher Teil des Lebens ist und nicht immer traurig
sein muss.



 Altäre voller Erinnerungen

In vielen Häusern bauen die Familien Altäre, „ofrendas“ genannt, mit
Bildern der Verstorbenen, Kerzen, Blumen und Dingen, die sie
geliebt haben. Es gibt auch Brot, „Pan de Muerto“, und andere
Speisen, die speziell für dieses Fest gebacken werden. Der Glaube
ist, dass die Seelen der Verstorbenen in dieser Nacht zurückkehren,
um die angebotenen Gaben zu genießen.

 Eine fröhliche Parade

In vielen Städten gibt es Paraden, bei denen Menschen sich als
Skelette verkleiden, Gesichter bunt bemalen und durch die Straßen
tanzen. Musik, Tanz und Lachen füllen die Luft, und es ist eine
fröhliche Art, sich an die zu erinnern, die nicht mehr da sind.

 Warum feiern wir den Día de los Muertos?

Der Día de los Muertos lehrt uns, dass Erinnerungen an die, die wir
lieben, immer bei uns bleiben. Indem wir ihre Geschichten erzählen,
ihre Lieblingsspeisen essen und ihre Bilder aufstellen, halten wir sie
in unseren Herzen lebendig. Es ist ein Fest, das uns zeigt, dass Liebe
stärker ist als der Tod.



An erster Stelle steht meine geliebte Frau Ulrike, deren unerschütterliche
Unterstützung und Liebe die Grundpfeiler meines täglichen Strebens sind.

Du bist mein Fels in der Brandung und die Quelle meiner Inspiration.
Meinen Söhnen, Sven und Thorin, danke ich für ihre unendliche Freude und

die Erinnerungen, die wir täglich gemeinsam schaffen. Ihr seid der
lebendige Beweis dafür, dass die Zukunft in guten Händen liegt, und ihr

motiviert mich, jeden Tag mein Bestes zu geben.
Ein besonderer Dank gilt meinem Trauzeugen und langjährigen

Wegbegleiter, Raoul. Ohne deine Weisheit, deine Freundschaft und deinen
unermüdlichen Beistand hätte ich mich niemals zu der Person entwickeln

können, die ich heute bin. Deine Anwesenheit in meinem Leben ist ein
Geschenk, für das ich ewig dankbar sein werde.

Und schließlich, aber auf keinen Fall zuletzt, meinem treuen Gefährten
Eddie, meinem "Schokobären". Deine bedingungslose Liebe und

Freundschaft bringen Licht in die dunkelsten Tage und erinnern mich stets
daran, die einfachen Freuden des Lebens zu schätzen.

Gemeinsam haben wir Höhen und Tiefen erlebt, haben gelacht, geweint
und unzählige unvergessliche Momente geteilt. Jeder von euch hat auf

seine Weise zu dem beigetragen, was wir gemeinsam erreicht haben, und
ich bin zutiefst dankbar für eure Liebe, euren Beistand und eure

Ermutigung.
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