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Dia de los Muertos - Ein buntes
Fest zum Erinnern und Feiern

Stell dir vor, es gibt einen Tag im Jahr, an dem wir uns nicht vor
Geistern und Skeletten gruseln, sondern sie mit einem grof3en,
bunten Fest willkommen heil3en. Das ist der Dia de los Muertos,
der Tag der Toten, ein besonderes Fest, das vor allem in Mexiko
gefeiert wird, um die Menschen zu ehren, die nicht mehr bei uns
sind.

Was ist der Dia de los Muertos?

Der Dia de los Muertos wird am 1. und 2. November gefeiert,
gleich nach Halloween. Aber statt Sul3igkeiten zu sammeln,
schmucken die Menschen Altare und Graber mit bunten Blumen,
Fotos und Lieblingsspeisen der Verstorbenen. Es ist eine Zeit, in
der Familien zusammenkommen, um sich an ihre Lieben zu
erinnern und die schonen Momente zu feiern, die sie
miteinander geteilt haben.

Bunte Schadel und Skelette

Eine der bekanntesten Traditionen sind die ,calaveras", bunte
Schadel aus Zucker oder Schokolade, die oft mit Namen
beschriftet werden. Es gibt auch ,calacas®, Figuren von
Skeletten, die frohlich aussehen und manchmal Kleider tragen
oder Musikinstrumente spielen. Diese sollen zeigen, dass der
Tod ein naturlicher Teil des Lebens ist und nicht immer traurig
sein muss.



Altare voller Erinnerungen

In vielen Hausern bauen die Familien Altare, ,ofrendas™ genannt, mit
Bildern der Verstorbenen, Kerzen, Blumen und Dingen, die sie
geliebt haben. Es gibt auch Brot, ,Pan de Muerto", und andere
Speisen, die speziell fur dieses Fest gebacken werden. Der Glaube
ist, dass die Seelen der Verstorbenen in dieser Nacht zuruckkehren,
um die angebotenen Gaben zu geniel3en.

Eine frohliche Parade

In vielen Stadten gibt es Paraden, bei denen Menschen sich als
Skelette verkleiden, Gesichter bunt bemalen und durch die Straf3en
tanzen. Musik, Tanz und Lachen fullen die Luft, und es ist eine
frohliche Art, sich an die zu erinnern, die nicht mehr da sind.

Warum feiern wir den Dia de los Muertos?

Der Dia de los Muertos lehrt uns, dass Erinnerungen an die, die wir
lieben, immer bei uns bleiben. Indem wir ihre Geschichten erzahlen,
ihre Lieblingsspeisen essen und ihre Bilder aufstellen, halten wir sie
in unseren Herzen lebendig. Es ist ein Fest, das uns zeigt, dass Liebe
starker ist als der Tod.
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